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Do 30 mei 2024 | Jantine Huizing &

Jeroen Hendriksen

Dynamisch reflecteren.

WAT?

Reflecteren is dynamisch, uitdagend,
vernieuwend en speels. Als je maar weet
hoe. Het accent ligt op het vieren van
successen uit het reflectiemateriaal,
creativiteit en het betrekken van
gevoelens en emoties in het gesprek.

VOOR WIE?

Coaches en trainers die hun eigen
mogelijkheden tot reflectie willen
ontwikkelen, hun reflecterend vermogen
willen verdiepen en willen ervaren hoe
het is om anderen daarin te begeleiden.

RESULTAAT?

Een frisse kijk op reflecteren. Je krijgt
ervaring in het werken met meer
dynamische reflectiemogelijkheden en je
ontwikkelt zelfvertrouwen om de andere
reflectiewerkvormen uit de waaier te
gebruiken.

OVER JANTINE HUIZING

& JEROEN HENDRIKSEN

Jantine werkt als coach, opleider en
onderwijsadviseur. Jeroen werkt als coach
en publiceert over coaching en intervisie.

Ze werken al jarenlang samen op het gebied

van coaching, intervisie en reflectie.

PRIJS
180,- ex BTW
Incl. Soep & Sandwich

WAAR?

Uitgeverij THEMA

Van Heemstraweg West 5
Zaltbommel

EXTRA ONDERBOUWING
Reflecteren is cruciaal om het
geleerde te laten beklijven. Maar
deelnemers ervaren reflectie al snel
als ‘zonde van de tijd’.

In deze benadering ligt de focus op
plezier en creativiteit. En er wordt
gekeken naar de rol van emoties en de
behaalde successen.



